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Liebe Vereinsvertreter*innen,

dieses Angebot richtet sich nur an unsere FuB3ball Jugend, daher bitte ich Euch dies

an die jeweiligen Abteilungen/Ansprechpersonen weiterzuleiten.

Mit der Fairplay-Ampel wird das Thema der Wertebildung schon bei dem kleinen
FuBballer*innen angestoBen.

So sorgen wir gemeinsam fir ein faires Miteinander auf und neben dem Platz. In der
aktuellen Zeit ist ein aktives Einwirken, um die positiven Werte des Sports zu vermitteln,
unverzichtbar.

Die Vorbildfunktion eines Trainers oder einer Trainerin spielt in der Altersklasse der E- und
DJunior*innen eine ganz besondere Rolle. Vieles, was du als Trainer*in deinen Spieler*innen
vorlebst, tragt zur Wertebildung der Kinder bei.

Aber was sind diese Werte und welche kdnnen besonders wertvoll sein? Gemeinsame

Werte geben Orientierung sowie Sicherheit flir gemeinschaftliches Handeln.

Zeigst du dich als Trainer*in also besonders offen, tolerant und respektvoll im Umgang mit
anderen, so wird sich diese Verhaltensweise auch auf das Team auswirken. Bestimmen eher die
sportlichen Leistungen die Entscheidungen und dadurch auch den Umgang miteinander,

so wird sich auch bei den Kindern der Leistungsgedanke festigen. Viele dieser eigenen Werte
kdnnen sich aber auch durch Erfahrungen oder Verdnderungen in der Personlichkeit mit der

Zeit andern.

Es ist daher wichtig, sich selbst diese Werte immer wieder bewusst zu machen und auch mit
den Spielern und Spielerinnen dariiber zu sprechen.

Fair Play, Teamgeist, Respekt, Kommunikation und gegenseitige Hilfe sind nur ein paar
Beispiele, die im FuBball immer wieder eingefordert werden, aber nur sehr selten im
Trainingsalltag auf oder neben dem Platz proaktiv besprochen werden.

Genau da setzt die Fairplay-Ampel an. Sie wurde gemeinsam mit dem Gesundheitspartner
AOK NordWest genau hierfiir entwickelt. Sie soll im KinderfuBball zielgerichtete Impulse setzen,

die fiir den spateren Werdegang der Kinder wertvoll sein werden
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